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Раздел 1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ, подраздел 2. Планируемые результаты освоения 
учащимися адаптированной основной общеобразовательной программы начального 
общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7Л, 7.2) (.П р ед м ет ны е р езульт а т ы  
освоения  А О О П  Н О О ) дополнить следующим содержанием: «Изучение предметной 
области "Родной язык и родная литература" обеспечит:

• воспитание ценностного отношения к родному (русскому) языку и родной 
(русской) литературе как хранителю культуры, включение в культурно-языковое 
поле русского народа;

• приобщение к литературному наследию русского народа;
• формирование причастности к свершениям и традициям русского народа, 

осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за 
сохранение культуры народа;

• обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у учащихся 
культуры владения родным (русским) языком во всей полноте его функциональных 
возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами 
речевого этикета;

• получение знаний о родном (русском) языке как системе и как развивающемся 
явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, 
освоение базовых понятий лингвистики, формирование аналитических умений в 
отношении языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и 
жанров».

3. В Раздел 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ, подраздел 1. Учебный план 
начального общего образования внести следующие изменения:

2.1. Абзац «Основные задачи реализации содержания учебных предметов» изложить в 
следующей редакции: «В учебный план входят следующие обязательные 
предметные области и учебные предметы:

9. «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы «Русский язык», 
«Литературное чтение»);

10. «Родной язык и родная литература» (учебные предметы «Родной (русский) язык», 
«Родная (русская) литература»);

11. «Иностранные языки» (учебный предмет «Иностранный язык»);
12. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» (учебный предмет 

«Окружающий мир»);
13. «Математика и информатика» (учебный предмет «Математика»);
14. «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики»)
15. «Музыка и искусство» (учебные предметы «Изобразительное искусство», 

«Музыка»);
16. «Технология» (учебный предмет «Технология»);
«Физическая культура» (учебный предмет «Физическая культура»)

2.2. Дополнить абзацем «Учитывая тот факт, что для подавляющего числа учащихся 
родным языком является русский язык, обязательная предметная область «Родной 
язык и родная литература» включает в себя учебные предметы «Родной (русский) 
язык» и «Родная (русская) литература», которые интегрируются в учебные 
предметы «Русский язык», «Литература» предметной области «Русский язык и 
литература».

2.3.«Недельный учебный план», «Годовой учебный план» изложить в следующей 
редакции:



Недельный учебный план 
уровня начального общего образования 

(ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ)

П р е д м е т н ы е
о б л а с т и

К л а с с ы ,
У ч е б н ы е
п р е д м е т ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в  в н е д е л ю
В с е г о

1
класс

2
класс

3
класс

4
класс

О бязат ельная  част ь

Русский язык 
и литературное 

чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное

чтение
4 4 4 3 15

Родной язык 
и литературное 

чтение на родном 
языке

Родной язык * * * * *

Литературное
чтение

на родном языке

* * * * *

Иностранный
язык

Иностранный
язык

(английский)

2 2 2 6

Математика 
и информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание 
и естествознание

Окружающий
мир

2 2 2 2 8

Основы
религиозных

культур
и светской этики

Основы
религиозных

культур
и светской этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное

искусство
1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая

культура
Физическая

культура
3 3 3 3 12

О б я з а т е л ь н ы й  о б ъ е м  н е д е л ь н о й  
н а г р у зк и

21 23 23 23 90

Часть, ф о р м и р уем а я  уч а с т н и к а м и  
о б р а зо ва т ельн ы х  о т но ш ени й

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  
н а г р у з к а

21 23 23 23 90



Годовой учебный план 
уровня начального общего образования 

(ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ)

П р е д м е т н ы е
о б л а с т и

К л а с с ы ,
У ч е б н ы е

п р е д м е т ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в  в н е д е л ю
Всего

1
класс

2
класс

3
класс

4
класс

О бязат ельная  част ь

Русский язык 
и литературное 

чтение

Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное
чтение

132 136 136 102 506

Родной язык 
и литературное 

чтение на родном 
языке

Родной язык * * * * *

Литературное
чтение

на родном языке

* * * * *

Иностранный
язык

Иностранный
язык

(английский)

68 68 68 204

Математика 
и информатика

Математика 132 136 136 136 540

Обществознание 
и естествознание

Окружающий
мир

66 68 68 68 270

Основы
религиозных

культур
и светской этики

Основы
религиозных

культур
и светской этики

34 34

Искусство Музыка 33 34 34 34 135
Изобразительное

искусство
33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135
Физическая

культура
Физическая

культура
99 102 102 102 405

О б я з а т е л ь н ы й  о б ъ е м  н е д е л ь н о й  
н а г р у з к и

21 2 3 23 23 90

Часть, ф о р м и р уем а я  уч а с т н и к а м и  
о б р а зо ва т ельн ы х  о т но ш ени й

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  
н е д е л ь н а я  н а г р у з к а

693 7 8 2 782 7 8 2 3 0 3 9

* предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучается 
интегрировано в рамках предметной области «Русский язык и литературное чтение».


