
                                                      Пояснительная записка 

 

          Программа разработана в соответствии с новыми требованиями ФГОС начального 

общего образования второго поколения, на основе программы «Художественное 

творчество» Просняковой Т.Н.   

Программа курса внеурочной деятельности «Умелые ручки»!» реализуется в рамках 

социального направления развития личности.                                                                      

Программа составлена с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

    Освоение множества технологических приёмов при работе с разнообразными 

материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и 

развить собственные способности и возможности, создаёт условия для развития 

инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 

       

Цель программы: 

Развитие творческих способностей ребенка, проявляющего интерес к техническому и 

художественному творчеству. 

Задачи: 

Образовательные 

Формировать навыки и умения по изготовлению и оформлению выполненной  работы. 

 Обучить детей владению инструментами и приспособлениями . 

 Обучать шитью мягкой игрушки, выполнению аппликации из лоскутков ткани. 

 Обучать художественному моделированию из бумаги. 

 Обучить приемам конструирования поделок из природного материала. 

Развивающие 

 Развивать мелкую моторику рук. 

 Развивать внимание, память, воображение, усидчивость. 

 Расширять художественный кругозор, обогащать личный жизненно – практический опыт 

учащихся. 

Воспитательные 

 Воспитывать трудолюбие, аккуратность, адекватную самооценку. 

 Формировать творческий подход к выбранному виду деятельности. 

 

Содержание программы представлено различными видами трудовой деятельности (работа 

с бумагой, тканью, работа с природным материалом и т.д.) и направлена на овладение 

школьниками необходимыми в жизни элементарными приемами ручной работы с 

разными материалами, изготовление игрушек, различных полезных предметов для школы 

и дома. 

По каждому виду труда программа содержит примерный перечень практических и 

теоретических работ. 

 

Программа рассчитана на 2 года обучения.  

Общее количество часов: 68 часов 

1 год-34 часа 

2 год-34 часа. 

 

 


