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Материально-техническое обеспечение гимнастического зала 

Для проведений занятий по ритмике включает: специальное 

оборудование (хореографические станки; настенные зеркала); дидактическое 

оборудование (мячи; ленты; дождики, шары, обручи); комплект детских 

музыкальных инструментов (блок-флейта, глокеншпиль/трещотки, 

колокольчик, треугольник ,барабан, бубен, румба, маракасы, кастаньеты,  

металлофоны, ксилофоны; свистульки, деревянные ложки); технические 

средства обучения (магнитофон, компьютерная система), тренажеры для 

развития двигательной активности, массажные коврики, мягкие кресла. 

фонотеки с записями различных музыкальных произведений; наличие 

необходимого спортивного инвентаря для овладения различными видами 

физкультурно-спортивной деятельности.  

Для проведения физкультурных коррекционно-развивающих занятий: 

спортивные тренажеры «Ступени», гимнастические платформы, 

велотренажер, силовые тренажеры для укрепления мышц опорно-

двигательного аппарата, гимнастические и массажные коврики, батут, мягкие 

кресла-«груши», для проведения расслабляющих упражнений, 

гимнастические мячи, тактильная дорожка, гантели и фишки. Кроме того, на 

территории школы имеется стадион с хоккейной коробкой, спортивными 

снарядами и полосой препятствий для занятий физической культурой на 

свежем воздухе. 

 

 


