
Пояснительная записка 
 

            Программа курса внеурочной деятельности театральной студии «Отражение» 

реализуется в рамках общекультурного направления развития личности. 

  Рабочая программа театральной студии «Отражение» для обучающихся 5-9 классов 

разработана на основе программы духовно-нравственного воспитания российских 

школьников, с учѐтом требований к результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ «Школа № 54».  

          Программа составлена с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа разработана на 1 год обучения, реализуется в течение одного учебного года в 

объеме 68 часов в год (2 часа в неделю). 

 

 Цель программы: формирование творческой личности ребѐнка средствами театральной 

деятельности, развитие эстетической отзывчивости, развитие творческого потенциала и 

общекультурного кругозора, способной активно воспринимать искусство. 

 

 Задачи: 

- формировать положительные эмоции, активизировать познавательный интерес, 

развивать интерес к сценическому искусству; 

- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

- развивать дикцию, пополнять словарный запас; 

- работать над развитием музыкального слуха; 

- развивать творческие способности, воображение и образное мышления, навыки 

вежливого обращения с партнѐрами по сцене; 

- освоить технические приѐмов владения своим телом, умение держаться на сцене, 

совершенствовать гибкость и выносливость 

- способствовать патриотическому воспитанию учащихся. 

 

 

На занятиях кружка учащиеся поэтапно, соответственно возрасту, учатся создавать 

сценические образы. Каждый последующий этап предусматривает усложнение характера 

сценического героя, его места в спектакле, увеличение объѐма речи. 

 

Принцип работы программы предполагает сочетание коллективных, групповых и 

индивидуальных форм организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в 

программу с целью формирования опыта общения и чувства коллективизма. 

 

Сценическое искусство включает множество методов самовыражения личности: 

- ролевая игра (исполнение роли учит детей ориентироваться на сцене, строить диалог с 

партнѐром, запоминать слова героев инсценировки, развивать зрительную память, 

наблюдательность, фантазию); 

- культура речи (на данном этапе развивается чѐткая дикция, разнообразная интонация, 

творческая фантазия, пополняется словарный запас); 

- ритмопластика (данный метод позволяет детям учить и запоминать нужные позы, учит 

создавать различные образы, развивает координацию движений). 
 


