
Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Математика» 

разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и адаптированной основной 

общеобразовательной программой начального общего   образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3)  МБОУ 

«Школа № 54».  

На изучение математики в 1 дополнительном классе отводится по 3 часа в 

неделю, курс рассчитан на 99 часов (33 учебные недели).   

Рабочая программа учебного предмета «Математика» состоит из трех 

разделов: 

1. планируемые результаты освоения учебного предмета; 

2. содержание учебного предмета; 

3. тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение    каждой темы. 

Учебники: 

В двух первых дополнительных классах (пропедевтическое обучение) 

для эффективного обучения ребенка с РАС используется индивидуальные 

дидактические пособия, тренажеры для письма, трафареты, индивидуальные 

тетради, задания на отдельных листах, карточки, использование прописей для 

левшей, разрезная азбука, слоги, слова, предметные и сюжетные картинки, 

настольные игры, тренажеры для развития мелкой моторики. Всевозможные 

презентации, игры, приложения на SMART доске.  

Данная программа представляет собой практический курс по математике 

для учащихся, получающих образование с использованием адаптированного 

УМК следующего автора: 

Алышева Т.В. /Математика. 1 класс, ч.1. 

Алышева Т.В. /Математика. 1 класс, ч.2. 

В двух первых дополнительных классах обучающиеся 

подготавливаются к освоению учебной программы данной УМК.  

 


